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《跨越清明的旋律》 

基隆地檢署113年度認知輔導教育課程 

基隆地檢署於今(113)年4月24日舉辦認知輔導教育課程-電影賞

析。在華人社會裡，每年4月登場的是重要的傳統節日：「清明節」，

清明節具有悠久歷史及濃厚的文化內涵，也是人們遙思故人之日。因

著時代變遷，祭祖悼念的安排已不僅限於清明節當日，而是因著家族

成員的時間調整，不變的是，透過節日聚集宗族親友，彼此互道關心

及維繫親情。 

本次電影賞析的影片為《可可夜總會》，講述墨西哥某鞋匠家族

的家訓是家族成員不可以接觸任何音樂，主角意外發現其中的秘密，

透過已故的外曾祖父揭開家族秘辛並補上照片中的缺角，當一家團圓

和解時，逝去的親人會繼續停留在回憶中，最終意識到家人的愛是不

可替代的。 

電影中提到墨西哥傳統的「亡靈節」是針對逝去的家人而舉辦，

透過回憶過往，讓逝去者知悉自己仍在親人的記憶中，在世親人透過

祭祀及掃墓表達對逝者的尊重及思念，展現親情已超越生與死之意

涵，如同華人般將清明節視為家庭聚會的重要節日。 

透過電影喚起成員對已故親人的思念，成員分享電影中印象最深
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刻的部分，分享自己與已逝親人的連結，如果還有機會，會想跟已逝

者表達「勿忘我」、「我愛您」及「謝謝您」等感受，亦有成員分享想

再跟已逝者說：「可以一起出去走走一起吃飯」、「請不要掛念我」及

「不會再讓你們失望的」等，聽著成員分享時不禁令人動容且為之鼻

酸。 

透過成員的分享，看見成員的情感深度及渴望，不僅回顧電影中

觸動人心的片段，也分享自己與已逝者的連結，深刻感受到親情的溫

暖與重要性，此次電影結束後的分享，提醒我們要珍惜眼前的親人，

也賦予「清明節」新的意義，將對逝者的愛轉換成心中永恆的力量，

以喜樂的心正視我們存在的價值。 


