
出國千萬別「幫帶行李」！ 

專家曝 4理由：當個無情的人 外交部警告最慘下場 

 

隨著國人出國旅遊熱潮不減，社群平台上不時出現失主發文，請

求熱心網友幫忙將遺留在國外的行李帶回台灣。對此，知名旅遊達人

蓋瑞哥在臉書粉專嚴正示警，強調「千萬別幫任何人帶行李回國」，

否則可能為了小利或人情，賭上自己的後半輩子。 

法律責任概括承受 地勤詢問「親自打包」具有法律效力 

蓋瑞哥分析，拒絕幫忙的第一個關鍵在於法律責任，在海關眼裡，

並沒有「幫忙帶」這種說詞。旅客在機場櫃檯報到時，地勤人員通常

會詢問「行李是否由你親自打包？」，這句話正是在確認旅客的法律

責任。一旦行李箱內被搜出違禁品，不論當事人是否知情、是否覺得

無辜，只要東西在你的箱子裡，你就是法律上的持有者與運輸者，罰

則絕不會因為是「幫人帶」而減輕。 

專業走私手段難防 開箱檢查無法保證內容物安全 

針對部分民眾認為「先開箱檢查就沒事」的觀念，蓋瑞哥直言這

完全沒用。他指出，許多專業的走私手段會透過液態轉化、暗格或夾

層來隱藏違禁品，連專業的海關有時都難以一眼識破，一般民眾更不

可能察覺異樣。此外，許多國家對毒品採取「零容忍」政策，販運毒

品最重可判處死刑或終身監禁。他語重心長地提醒，為了省下小額費

用或賺取微薄報酬而去挑戰各國律法，絕對不划算。 

https://tw.news.yahoo.com/tag/%E8%93%8B%E7%91%9E%E5%93%A5


行李額度非賺錢工具 達人曾當面拒絕讀者求助 

蓋瑞哥也分享了自己的親身經歷，曾有讀者在機場報到時認出他，

寒暄幾句後，對方竟因為行李超重，請求蓋瑞哥幫忙分擔行李額度，

並承諾回台後請客吃飯。儘管對方是支持自己的讀者，蓋瑞哥仍當場

予以拒絕。他強調，行李額度是個人權益而非賺錢工具，在機場保護

自己的唯一辦法就是「堅持親自打包、行李不離身、絕不幫陌生人帶

東西」。 

安全意識不可少 無情拒絕是保護旅程的唯一手段 

這份建議在網路上引發熱烈討論，不少網友表示認同，認為出國

在外「防人之心不可無」。蓋瑞哥最後提醒，或許拒絕他人會顯得有

些無情，但這是在機場保護自身安全的鐵律，他呼籲國人應建立正確

的安全意識，別讓一時的熱心，成為毀掉旅程甚至未來的導火線。 

外交部示警：即使不知情 也恐需負法律責任 

事實上，外交部曾多次提醒，出國時切勿替他人攜帶行李或不明

物品，尤其在泰國、越南、馬來西亞、印尼等地，涉及毒品或走私案

件風險較高，且刑責非常嚴重。常見手法包括：請託代帶物品、機場

臨時交付行李或以金錢誘惑幫忙帶貨，即使當事人不知情，也可能須

負法律責任。外交部強調，行李應自行打包與保管，對來源不明的物

品務必拒絕，以免誤觸法網，且多國對毒品犯罪採重刑甚至死刑。 

 

（資料來源：鏡報 3月 23日報導） 
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